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Stopien dopuszczajacy | Stopien dostateczny | Stopien dobry | Stopiei bardzo dobry

I. ELEKTROSTATYKA

Uczen:

* postuguje si¢ pojeciem tadunku
elektrycznego; rozréznia dwa rodzaje
tadunkow elektrycznych

przedstawia model budowy atomu na
schematycznym rysunku

postuguje sie pojeciami: przewodnika i
izolatora

odréznia przewodniki od izolatorow;
wskazuje ich przyklady

¢ postuguje si¢ pojeciem uktadu
izolowanego; podaje zasad¢
zachowania tadunku elektrycznego
wspotpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwacji i do-
Swiadczen, przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa

rozwigzuje proste (bardzo tatwe)
zadania dotyczace tresci rozdziatu
Elektrostatyka

Uczen:

* doswiadczalnie demonstruje zjawiska
elektryzowania przez potarcie lub dotyk
oraz wzajemne oddzialywanie ciat
naelektryzowanych

opisuje sposoby elektryzowania ciat
przez potarcie i dotyk

opisuje jakosciowo oddziatywanie
fadunkow jednoimiennych i
réznoimiennych

postuguje si¢ pojeciem tadunku

elementarnego

* postuguje si¢ pojeciem tadunku
elektrycznego jako wielokrotnosci fadunku
elementarnego; stosuje jednostke tadunku

* doswiadczalnie odroznia przewodniki od

izolatorow; wskazuje ich przyktady

stosuje zasad¢ zachowania tadunku
elektrycznego

opisuje budowe oraz zasade¢ dziatania
elektroskopu; postuguje si¢
elektroskopem

przeprowadza do§wiadczenia:

- dos$wiadczenie ilustrujace
elektryzowanie ciat przez pocieranie
oraz oddziatlywanie ciat
naelektryzowanych,

rozwigzuje proste zadania dotyczace

tresci rozdziatu Elektrostatyka

Uczen:
* wskazuje przyktady oddzialywan elektrostatycznych w
otaczajacej rzeczywistosci i ich zastosowan

opisuje budowe i zastosowanie maszyny

elektrostatycznej

poréwnuje oddziatywania elektrostatyczne i

grawitacyjne

* rozwiazuje zadania z wykorzystaniem zalezno$ci, ze
kazdy tadunek elektryczny jest wielokrotno$cia
tadunku elementarnego; przelicza podwielokrotnosci,
przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik zgodnie z
zasadami zaokraglania,

* postuguje si¢ pojeciem elektronéw swobodnych;

wykazuje, ze w metalach znajduja si¢ elektrony

swobodne, a w izolatorach elektrony sa zwiagzane z

atomami

wyjasnia wyniki obserwacji przeprowadzonych

doswiadczen zwigzanych z elektryzowaniem

przewodnikow

* wyjasnia, na czym polega uziemienie ciata
naelektryzowanego i zoboj¢tnienie zgromadzonego na
nim tadunku elektrycznego

opisuje dziatanie i zastosowanie piorunochronu

projektuje i przeprowadza:

- doswiadczenie ilustrujace wlasciwosci ciat
naelektryzowanych,

- doswiadczenie ilustrujace skutki indukcji
elektrostatycznej,

formutuje wnioski na podstawie wynikow do$wiadczen

* rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale typowe,
dotyczace tredci rozdziatu Elektrostatyka

Uczen:

* postuguje si¢ pojeciem dipolu elektrycznego do
wyjasnienia skutkow indukcji elektrostatyczne;j
realizuje whasny projekt dotyczacy tresci
rozdziatu Elektrostatyka

rozwigzuje zadania ztoZone, nietypowe,
dotyczace tresci rozdziatu Elektrostatyka




II. PRAD ELEKTRYCZNY

Uczen:

 okresla umowny kierunek przeptywu
pradu elektrycznego

* postuguje si¢ pojeciem nat¢zenia i
napigcia pradu wraz z jednostkami

* postuguje si¢ pojeciem obwodu
elektrycznego; podaje warunki
przeptywu pradu elektrycznego w
obwodzie elektrycznym

* wymienia elementy prostego obwodu
elektrycznego

* wymienia przyrzady stuzace do
pomiaru napigcia elektrycznego i
natezenia pradu elektrycznego

* wymienia formy energii, na jakie jest
zamieniana energia elektryczna;
wymienia zrodla energii elektrycznej i
odbiorniki; podaje ich przyktady

* wyjasnia i opisuje rolg izolacji i
bezpiecznikow przecigzeniowych w
domowej sieci elektrycznej

* opisuje warunki bezpiecznego
korzystania z energii elektrycznej

* rozwiazuje proste (bardzo tatwe)
zadania dotyczace tresci rozdziatu
Prqd elektryczny

Uczen:

* postuguje si¢ pojeciem napiecia i
natezenia elektrycznego

opisuje przeptyw pradu w obwodach jako
ruch elektronow swobodnych albo jonow
w przewodnikach

* rozrdznia sposoby taczenia elementow
obwodu elektrycznego: szeregowy i
rownolegly

rysuje schematy obwodow elektrycznych

postuguje si¢ pojeciem oporu
elektrycznego jako wlasnosciag
przewodnika; postuguje si¢ jednostka
oporu

postuguje si¢ pojeciem pracy i mocy
pradu elektrycznego wraz z ich
jednostkami

* wyjasnia roznic¢ miedzy pradem stalym i
przemiennym

opisuje skutki dziatania pradu na
organizm czlowieka i inne organizmy
zywe; wskazuje zagrozenia porazeniem
pradem elektrycznym; podaje
podstawowe zasady udzielania pierwszej
pomocy

opisuje skutki przerwania dostaw energii
elektrycznej do urzadzen o kluczowym
znaczeniu

rozwigzuje proste zadania (lub problemy)
dotyczace tresci rozdziatu Prgd
elektryczny

Uczen:

¢ porownuje ruch swobodnych elektronow w
przewodniku z ruchem elektronow wtedy, gdy do
koncow przewodnika podtaczymy zrodto napigeia

¢ doswiadczalnie wyznacza opor przewodnika przez
pomiary napigcia na jego koncach oraz natezenia
ptynacego przezen pradu; zapisuje wyniki pomiaro6w
wraz z ich jednostkami, z uwzglednieniem informacji
o0 niepewnosci; przeprowadza obliczenia i zapisuje
wynik zgodnie z zasadami zaokraglania

stosuje w obliczeniach zalezno$¢ oporu elektrycznego

przewodnika od jego dtugosci, pola przekroju

poprzecznego i rodzaju materiatu, z jakiego jest

wykonany; przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik

zgodnie z zasadami zaokraglania

* opisuje zaleznos$¢ napigcia od czasu w przewodach
doprowadzajacych prad do mieszkan; postuguje si¢
pojeciem napigcia skutecznego; wyjasnia role
zasilaczy

* rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej ztozone,
dotyczace tresci rozdzialu Prqd elektryczny

¢ postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy

przeczytanych tekstow (w tym popularnonaukowych)

dotyczacych tresci rozdziatu Prqd elektryczny

Uczen:

* sporzadza wykres zaleznosci nat¢zenia pradu od
przylozonego napigcia

ilustruje na wykresie zaleznos$¢ napiecia od
czasu w przewodach doprowadzajacych prad do
mieszkan

* rozwigzuje zadania ztoZone, nietypowe (lub
problemy) dotyczace tresci rozdzialu Prgd
elektryczny (w tym zwigzane z obliczaniem
kosztow zuzycia energii elektrycznej)

1. MAGNETYZM

Uczen:

* nazywa bieguny magnesow statych,
opisuje oddziatywanie mi¢dzy nimi

* doswiadczalnie demonstruje
zachowanie si¢ igly magnetycznej w
obecnosci magnesu

* opisuje zachowanie si¢ igly magne-
tycznej w otoczeniu prostoliniowego

Uczen:

* opisuje zachowanie si¢ igly
magnetycznej w obecnosci magnesu oraz
zasad¢ dziatania kompasu; postuguje si¢
pojeciem biegunéw magnetycznych
Ziemi

* opisuje na przykladzie zelaza
oddziatywanie magnesow na materiaty

Uczen:

* porownuje oddziatywania elektrostatyczne i
magnetyczne

* wyjasnia, na czym polega namagnesowanie
ferromagnetyku; postuguje si¢ pojeciem domen
magnetycznych

* opisuje sposoby wyznaczania biegunowosci

Uczen:

* projektuje i buduje elektromagnes (inny niz
opisany w podrgczniku); demonstruje jego
dziatanie, przestrzegajac zasad bezpieczenstwa

* rozwigzuje zadania ztoZone, nietypowe (lub
problemy) dotyczace tresci rozdziatu
Magnetyzm (w tym zwigzane z analiza
schematow urzadzen zawierajacych




przewodnika z pragdem

wskazuje oddziatywanie magnetyczne
jako podstawe dziatania silnikow
elektrycznych; podaje przyktady
wykorzystania silnikow elektrycznych
wspotpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwacji i
doswiadczen, przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa

rozwiazuje proste (bardzo tatwe)
zadania dotyczace tresci rozdziatu
Magnetyzm

magnetyczne

podaje przyktady wykorzystania

oddzialywania magnesow na materiaty

magnetyczne

opisuje wlasciwosci ferromagnetykow

* opisuje doswiadczenie Oersteda; podaje
whnioski wynikajace z jego doswiadczenia

* opisuje wzajemne oddzialywanie
przewodnikow, przez ktore plynie prad
elektryczny, i magnesu trwatego

opisuje jakosciowo wzajemne
oddziatywanie dwoch przewodnikow,
przez ktore ptynie prad elektryczny
opisuje budowg i dziatanie
elektromagnesu

* opisuje wzajemne oddzialywanie
elektromagnesow 1 magnesow; podaje
przyktady zastosowania
elektromagnesow

rozwiazuje proste zadania (lub problemy)
dotyczace tresci rozdziatu Magnetyzm

magnetycznej przewodnika kolowego i zwojnicy
(reguta sruby prawoskretnej, reguta prawej dtoni,
na podstawie utozenia strzatek oznaczajacych
kierunek pradu

opisuje dzialanie dzwonka elektromagnetycznego
lub zamka elektrycznego, korzystajac ze schematu
przedstawiajacego jego budowe

wyjasnia, co to sa paramagnetyki i diamagnetyki;
podaje ich przyktady

ustala kierunek i zwrot dziatania sity
magnetycznej na podstawie reguly lewej dtoni
opisuje budowe silnika elektrycznego pradu
statego

rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej ztozone
dotyczace tresci rozdziatu Magnetyzm

postuguje si¢ informacjami pochodzgcymi z analizy
przeczytanych tekstow (w tym popularnonaukowych)
dotyczacych tresci rozdziatlu Magnetyzm

elektromagnesy)
realizuje wlasny projekt zwiazany z trescia
rozdziatu Magnetyzm

1V. DRGANIA i FALE

Uczen:

¢ opisuje ruch okresowy wahadta;
wskazuje potozenie rownowagi i
amplitudg tego ruchu

* postuguje si¢ pojgciami okresu i
czgstotliwosci wraz z ich
jednostkami do opisu ruchu
okresowego

* wyznacza amplitudg i okres drgan na
podstawie wykresu zaleznos$ci
potozenia od czasu

* wskazuje drgajace ciato jako zrodto
fali mechanicznej; poshuguje si¢
pojeciami: amplitudy, okresu,
czestotliwoscei i dtugoscei fali do opisu
fal; podaje przyklady fal
mechanicznych w otaczajace;j

Uczen:

* opisuje ruch drgajacy ciata pod
wplywem sity sprezystosci; wskazuje
potozenie rownowagi i amplitude
drgan

* postuguje si¢ pojeciem czestotliwosci
jako liczbg petnych drgan (wahnigc)

* analizuje jako$ciowo przemiany energii

kinetycznej i energii potencjalnej

sprezystosci w ruchu drgajacym; podaje
przyktady przemian energii podczas
drgan zachodzacych w otaczajacej
rzeczywistosci

przedstawia na schematycznym rysunku

wykres zaleznosci potoZenia od czasu w

ruchu drgajgcym; zaznacza na nim
amplitudg i okres drgan

Uczen:

postuguje si¢ pojeciami: wahadla matematycznego,
wahadta sprezynowego, czgstotliwosci drgan
wiasnych; odréznia wahadto matematyczne od
wahadta sprezynowego

analizuje wykresy zalezno$ci potozenia od czasu w
ruchu drgajacym; na podstawie tych wykresow
porownuje drgania ciat

analizuje wykres fali; wskazuje oraz wyznacza jej
dtugos¢ i amplitude; poréwnuje fale na podstawie ich
ilustracji

omawia mechanizm wytwarzania dzwigkow w
wybranym instrumencie muzycznym

podaje wzor na natgzenie fali oraz jednostke natgzenia
fali

postuguje si¢ pojeciem poziomu natgzenia dzwicku
wraz z jego jednostka; okresla progi styszalnosci i
boélu oraz poziom natezenia hatasu szkodliwego dla
zdrowia

wyjasnia ogdlng zasade dziatania radia, telewizji i

Uczen:

projektuje i przeprowadza doswiadczenie (inne niz
opisane w podreczniku) w celu zbadania, od czego
(ijak) zaleza, a od czego nie zalezg okres i
czgstotliwos¢ w ruchu okresowym; opracowuje i
krytycznie ocenia wyniki do§wiadczenia;
formutuje wnioski i prezentuje efekty
przeprowadzonego badania

rozwigzuje zadania ztoZone, nietypowe (lub
problemy), dotyczace tresci rozdziatu Drgania i
fale




rzeczywistosci

e stwierdza, ze zrodlem dzwigku jest
drgajace ciato, a do jego rozchodzenia
si¢ potrzebny jest osrodek, podaje
przyktady zrodet dzwickow w
otaczajacej rzeczywistosci

* wymienia rodzaje fal
elektromagnetycznych; podaje
przyklady ich zastosowana

¢ wspolpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwacji i do-
$wiadczen, przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa

* rozwigzuje proste (bardzo tatwe)
zadania dotyczace tresci rozdziatu
Drgania i fale

* opisuje rozchodzenie si¢ fali
mechanicznej

stosuje w obliczeniach zwiazki migdzy
okresem , czestotliwos$cia i dtugoscia fali
wraz z ich jednostkami

* doswiadczalnie demonstruje dzwieki o
roéznych czestotliwosciach

opisuje mechanizm powstawania i
rozchodzenia si¢ fal dzwigckowych w
powietrzu

rozréznia dzwiegki styszalne, ultradzwigki
i infradzwigki, opisuje szkodliwos¢
hatasu

* opisuje poszczegodlne rodzaje fal
elektromagnetycznych

rozwigzuje proste zadania (lub problemy)
dotyczace treci rozdziatu Drgania i fale

telefonow komorkowych, korzystajac ze schematu
przesylania fal elektromagnetycznych

¢ rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej ztozone
dotyczace tresci rozdziatu Drgania i fale

¢ postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy
przeczytanych tekstow (w tym popularnonaukowych)
dotyczacych tresci rozdziatu Drgania i fale

V. OPTYKA

Uczen:

* wymienia zrodta swiatta; postuguje si¢
pojeciami: promien §wietlny, wigzka
$wiatla, osrodek optyczny

* ilustruje prostoliniowe rozchodzenie
si¢ $wiatta w osrodku jednorodnym;
podaje przyktady prostoliniowego
biegu promieni $wiatta w otaczajace;j
rzeczywistosci

* opisuje mechanizm powstawania cienia
i potcienia jako konsekwencje
prostoliniowego rozchodzenia si¢
$wiatlta w osrodku jednorodnym;
podaje przyktady powstawania cienia i
poélcienia w otaczajacej rzeczywistosci

* porownuje zjawiska odbicia i
rozproszenia §wiatla; podaje przyktady
odbicia i rozproszenia $wiatlta w
otaczajacej rzeczywistosci

¢ rozroznia zwierciadta plaskie i

Uczen:

* opisuje rozchodzenie si¢ $wiatta w
osrodku jednorodnym

* opisuje $wiatlo jako rodzaj fal

elektromagnetycznych

przedstawia na schematycznym rysunku

powstawanie cienia i potcienia

* opisuje zjawiska za¢mienia Stonca i
Ksigzyca

postuguje si¢ pojeciami: kata padania,
kata odbicia

* opisuje zjawisko odbicia §wiatta od
powierzchni chropowatej

opisuje obrazy wytwarzane przez
zwierciadta sferyczne

* postuguje si¢ pojeciem powiekszenia
obrazu

opisuje jakosciowo zjawisko zatamania
$wiatla na granicy dwoch o$rodkow
rézniacych si¢ predkoscia rozchodzenia

Uczen:

* wskazuje predkos¢ §wiatta jako maksymalng
predkos¢ przeptywu informacji; poréwnuje wartosci
predkosci $wiatta w réznych osrodkach
przezroczystych

* wyjasnia mechanizm zjawisk za¢mienia Stonca i

Ksigzyca, korzystajac ze schematycznych rysunkow

przedstawiajacych te zjawiska

projektuje i przeprowadza doswiadczenie

potwierdzajace rownos¢ katow padania i odbicia

analizuje bieg promieni odbitych od zwierciadta
wypuktego; postuguje si¢ pojeciem ogniska pozornego
zwierciadla wypuktego

przewiduje rodzaj i polozenie obrazu wytwarzanego

przez zwierciadla sferyczne w zaleznosci od odleglosci

przedmiotu od zwierciadta

* postuguje si¢ pojeciem powigkszenia obrazu jako
ilorazu odlegtosci obrazu od zwierciadta i odlegtosci
przedmiotu od zwierciadia; podaje i stosuje wzory na
powigkszenie obrazu

* wyjasnia mechanizm rozszczepienia Swiatla w

Uczen:

* opisuje zagadkowe zjawiska optyczne wystepujace w
przyrodzie (np. miraze, bigkit nieba, widmo Brockenu,
halo)

* opisuje wykorzystanie zwierciadet i soczewek w
przyrzadach optycznych (np. mikroskopie, lunecie)

* rozwiazuje zadania zlozone, nietypowe (lub
problemy), dotyczace tresci rozdzialu Optyka

* realizuje wlasny projekt zwigzany z trescia
rozdziatu Optyka




sferyczne

rozroznia obrazy: rzeczywisty,
pozorny, prosty, odwrdcony,
powigkszony, pomniejszony, tej samej
wielkosci co przedmiot

opisuje $wiatlo lasera jako
jednobarwne

rozroznia rodzaje soczewek
wspotpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwacji i
doswiadczen, przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa

rozwiazuje proste (bardzo tatwe)
zadania dotyczace tresci rozdziatu
Optyka

si¢ $wiatta; wskazuje kierunek zatamania;
postuguje si¢ pojeciem kata zatamania
podaje i stosuje prawo zalamania $wiatta
opisuje $wiatlo biate jako mieszaning
barw

opisuje i ilustruje bieg promieni
réwnoleglych do osi optycznej
przechodzacych przez soczewki
skupiajacg 1 rozpraszajaca

rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone
przez soczewki

opisuje obrazy wytworzone przez
soczewki

postuguje si¢ pojeciami
krétkowzrocznosci i dalekowzrocznos$ci;
opisuje role soczewek w korygowaniu
tych wad wzroku

rozwiazuje proste zadania (lub problemy)
dotyczace tresci rozdziatu Optyka

pryzmacie, postugujac si¢ zwigzkiem migdzy

predkoscia $wiatta a dtugoscia fali §wietlnej w roznych

osrodkach i odwotujac si¢ do widma §wiatta biatego
opisuje zjawisko powstawania tgczy

postuguje si¢ pojeciem zdolnosci skupiajacej soczewki
wraz z jej jednostka

postuguje si¢ pojeciem powigkszenia obrazu jako
ilorazu odlegtosci obrazu od soczewki i odlegtosci
przedmiotu od soczewki

postuguje si¢ pojgciami astygmatyzmu i daltonizmu
rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej ztozone
dotyczace tresci rozdziatu Optyka

postuguje si¢ informacjami pochodzgcymi z analizy
przeczytanych tekstow







