
Szanowni Rodzice, 
poniżej znajdują się ćwiczenia, które robiliśmy z dziećmi podczas zajęć, powinny sobie same  
z nimi poradzić.  

W razie pytań zapraszam do kontaktu mailowego.       

 

 

 

 

 

 

 

Zabawa „Detektyw”: 

 

Wyszukaj w domu po 5 przedmiotów z daną głoską: 

• zaczynające się na [o] (np. oczy), 

• zaczynające się na [k] (np. kot), 

• zaczynające się na [a] (np. auto), 

 

 

 

 

 

 

 

Ćwiczenia artykulacyjne: 

https://wordwall.net/pl/resource/1056290/na%c5%9bladuj-misia-%c4%87wiczenia-artykulacyjne 

 

 

 

 

https://wordwall.net/pl/resource/1056290/na%c5%9bladuj-misia-%c4%87wiczenia-artykulacyjne


Ćwiczenia oddechowe: 

Ćwiczenia oddechowe wykonujemy w przewietrzonym pomieszczeniu, najlepiej przed jedzeniem 
lub 2/3 godziny po nim, z oczyszczoną jamą nosową. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Dziękuję!       
Joanna Trusz  

jtrusz@spkrepsko.goleniow.pl 


